
IST® - Khí cụ chống ngáy

Chỉnh nha không mắc cài

THUYẾT TRÌNH & THỰC HÀNH + Kỹ thuật chỉnh nha không mắc cài 
+ Kỹ thuật tạo khí cụ chống ngáy Ngày 14 & 15/11/2013



Những lợi ích ngay lập tức cho phòng nha của bạn
Nha sĩ có thể tận dụng được những lợi thế thành công của 
CLEAR-ALIGNER
• Phòng nha của bạn sẽ có chi phí điều trị thấp và hiệu quả
• Bạn có thể kiểm soát quá trình điều trị cho bệnh nhân
• Các khí cụ có tính tương thích sinh học cao, chất lượng tốt
• Phạm vi ứng dụng rộng
• Kết quả của quá trình điều trị cao, với độ chính xác tuyệt đối
• Có các khóa đào tạo kỹ thuật lâm sàng CLEAR ALIGNER
• Có nhiều nguồn thông tin, kỹ thuật liên quan
• Có thể điều chỉnh trị liệu bất cứ lúc nào

Những khí cụ trong suốt, gần như vô hình
Những lợi ích mang đến cho bệnh nhân của bạn rõ ràng:
• Những khí cụ CLEAR ALIGNER hoàn toàn trong suốt 

và gần như vô hình
• Tính tương thích sinh học cao
• Hiệu quả hơn cả mong đợi
• Rất thoải mái khi đeo khí cụ trong quá trình điều trị, 

đặc biệt thích hợp với người lớn
• Tính phù hợp và thẩm mỹ cao
• Quá trình vệ sinh đơn giản, dễ tháo ra để làm vệ sinh 

CLEAR-ALIGNER® - Chỉnh nha không mắc cài 

Ngáy ngủ không chỉ là tật xấu phát ra âm thanh khó chịu khi ngủ, 
mà còn là một vấn đề ảnh hưởng đến sức khỏe nghiêm trọng và 
có khả năng đe dọa tính mạng. Phần lớn mọi người bị khó thở 
trong khi ngủ, ví dụ như tắc nghẽn, ngưng thở khi ngủ (OSA), 
có thể là lý do của các bệnh lý về tim. Bệnh OSA cần phải được 
nghiên cứu, chẩn đoán và tìm ra giải pháp điều trị. Việc chẩn đoán 
được thực hiện bởi các bác sĩ chuyên ngành liên quan về giấc ngủ, 
hô hấp, tai, mũi, họng và các chuyên gia, các trung tâm rối loạn 
giấc ngủ và các chuyên gia nha khoa.
Nhờ vào sự hợp tác của các bác sĩ chuyên ngành với các nha sĩ 
nhiều trường hợp ngủ ngáy và ngưng thở lúc ngủ đã có thể được 
điều trị thành công với khí cụ chống ngáy IST® (IST® - Appliance). 
Khí cụ IST® ngăn chặn ngáy bằng cách di chuyển hàm dưới về 
phía trước. 
Sự điều chỉnh này làm giảm sự tắc nghẽn cổ họng. Để điều chỉnh 
hàm dưới về phía trước đúng phương pháp, cần phải tìm hiểu thêm 
phần hướng dẫn sử dụng telescopes. Cấu trúc này cho phép kiểm 
soát hàm dưới mà không làm ảnh hưởng đến không gian của lưỡi, 
phù hợp nhất đối với bệnh nhân.
Những lợi ích của khí cụ chống ngáy:
• Hơi thở của bệnh nhân sẽ được thông suốt (không còn ngáy, 

ngưng thở trong lúc ngủ)
• Gia tăng tính thích nghi của bệnh nhân bởi kích thước của khí cụ nhỏ
• Khí cụ có thể được kiểm soát theo chiều ngang, chiều dọc, 

giúp giảm thiểu tác động tiêu cực lên các khớp thái dương 

IST® - Khí cụ điều trị ngáy khi ngủ

Raêng chen chuùc

sau khi ñieàu trò

Raêng saùt khít
sau khi ñieàu trò

Tröôùc khi ñieàu trò



Người thuyết trình

1976 – 1980: Trường nha khoa Hagen, Đức
 Tốt nghiệp khóa học “Zahntechnikergeselle“
1980 – 1983: Làm việc tại Arno Vigano Dental Lab, Castrop Rauxel, Đức
1983 – 1984: Làm việc tại Oral Design Dental Lab., Inc. San Antonio, 
 Texas, Mỹ
1985 – 1987: Làm việc tại Authentic Dental Lab., Inc. San Antonio, 
 Texas, Mỹ
1986: Hoàn thành khóa học với Bằng cấp 
 “CDT/ Chứng nhận Kỹ thuật viên nha khoa“
1987 – 1988: Làm việc tại Y. Toker, DDS, Dortmund, Đức
1988 – 1991: Làm việc tại W. Mentler, Dental Lab., Dortmund, Đức
 Trợ lý quản lý Lab
1991 –1992: Trường Nha Khoa HBZ, Muenster
 Hoàn thành khóa học với Bằng cấp 
 “Zahntechnikermeister“/ ZTM  
 Thạc Sĩ Kỹ thuật viên nha khoa/MDT  
1998: Học trường Kinh doanh vào buổi tối, HBZ, Muenster,
 Hoàn thành khóa học với Bằng cấp 
 “Betriebswirt des Handwerks“/ BdH ”Quản trị Kinh doanh“
1992 – 2002: Quản lý phòng Lab chỉnh nha,
 Giáo sư Tiến sĩ Rolf Hinz, Herne, Đức
2002 – 2009: Quản lý phòng Lab 
 Orthosleep-19
 Nghiên cứu chứng ngưng thở khi ngủ 
 www.orthosleep.de
 Orthosynth-19
 Nghiên cứu về chỉnh nha
 www.orthosynth.de 
2009 – đến nay: SCHEU-DENTAL GmbH, Đức
 Giám Đốc Bộ phận Nghiên cứu và Phát triển 
 Giám Đốc Phụ trách Đào tạo SCHEU-ACADEMY
- Thực hiện các buổi thuyết trình Quốc tế ở Châu Âu, Châu Á và Mỹ
- Xuất bản sách/ chủ đề về: liệu pháp chỉnh nha không mắc cài và chứng ngáy

1988 - 1993: Học tập tại Trường Đại học Muenster (Fachhochschule), 
 hoàn thành khóa học và tốt nghiệp kỹ sư về kỹ thuật 
 môi trường
1995: Làm việc tại Scheu Dental với vị trí là Đại diện Kinh doanh 
 ở Đức và một số trách nhiệm xuất khẩu có liên quan
2002: Giám Đốc Kinh Doanh Khu vực Châu Á, Châu Âu,
 Trung Đông, Úc và Châu Đại Dương
- Kinh nghiệm: thuyết trình, tổ chức hội nghị chuyên đề, triển lãm, 
  hướng dẫn kỹ thuật cho đối tác, Labs, Nha sĩ, bác sĩ chỉnh nha, y tá,…

Chuyên gia 
Peter Stueckrad

Chuyên gia 
Matthias Schwartze



Thuyết trình & thực hành 

Công ty N.K.LUCK Việt Nam kết hợp với SCHEU DENTAL / Đức
tổ chức buổi thuyết trình và thực hành
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171 - 173 Ñöôøng soá 9A, KDC Trung Sôn
Bình Chaùnh, TP. Hoà Chí Minh, Vieät Nam
T (08) 5431 9790   |   F  (08) 5431 9780
E nkluck@hcm.vnn.vn  
W www.nkluck.vn  |  www.vita.com.vn

Chương trình được dành cho khách hàng đang sử dụng hệ thống 
MINISTAR S, vật liệu và phần mềm CLEAR-ALIGNER® tham dự miễn phí

THỜI GIAN & ĐỊA ĐIỂM
+ Từ 9h00 – 17h00, ngày 14/11/2013 & 15/11/2013
+ 171–173, Đường số 9A, KDC Trung Sơn, Bình Chánh, Tp. HCM 
 (từ ngã tư Trần Hưng Đạo qua cầu Nguyễn Văn Cừ khoảng 3km)

ĐẶC BIỆT:
+ Từ ngày 01/10/2013 đến ngày 15/11/2013, khuyến mãi giảm giá 5% 

khi khách hàng mua vật liệu khí cụ chống ngáy IST.
+ Quý khách hàng tại khu vực Hà Nội khi mua đơn hàng vật liệu của 

hãng Scheu Dental trị giá 20.000.000 đồng (hai mươi triệu đồng), công ty 
N.K.Luck sẽ hỗ trợ chi phí vé máy bay (đi và về), chi phí khách sạn 2 đêm 
tại Tp.HCM.

NỘI DUNG CHƯƠNG TRÌNH
+ Ngày 14/11/2013: 

Thuyết trình và thực hành “Kỹ  thuật chỉnh nha không mắc cài”
+ Ngày 15/11/2013: 

Thuyết trình và thực hành “Kỹ thuật tạo khí cụ chống ngáy”
Vui lòng đăng ký trước ngày 05/11/2013 để chúng tôi sắp xếp tốt nhất 
- Tel: (08) 5431 9790

KỸ THUẬT CHỈNH NHA KHÔNG MẮC CÀI 
& KỸ THUẬT TẠO KHÍ CỤ CHỐNG NGÁY


