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CÔ CHÖÙC NAÊNG-CHÆNH NHA
GIAÙO DUÏC CHO MOÄT TÖÔNG LAI TOÁT HÔN

HOÄI THAÛO CHUYEÂN ÑEÀ

Dieãn giaû:
Dr. JOHN FLUTTER
(BDS London – Dental Surgeon)

Dr. Flutter laø dieãn giaû haøng ñaàu veà “Cô chöùc naêng aûnh höôûng ñeán söï 
phaùt trieån cuûa göông maët vaø raêng” taïi hôn 66 quoác gia trong 16 naêm qua

Hôn 30 naêm kinh nghieäm vaø kieán thöùc veà chænh nha ñöôïc thuyeát trình 
moät caùch ñaày xuùc tích chæ trong moät ngaøy.

Hôn 30 nöôùc maø Dr. Flutter ñaõ töøng toå chöùc hoäi thaûo thaønh coâng: 
Australia, London, Spain, Japan, Brazil, Italy, Holland, NewZealand, 
India,…

HAØ NOÄI: Khaùch saïn Coâng Ñoaøn - Ngaøy 19/06/2015
TP. HCM: Khaùch saïn Pullman Saøi Goøn Centre - Ngaøy 21/06/2015



Toát nghieäp Baùc só Raêng 
Haøm Maët 1997 taïi Tröôøng 
Ñaïi hoïc Raêng Haøm Maët 
Thaønh phoá Rennes cuûa 
Phaùp.

Toát nghieäp Baùc só noäi truù 
Raêng Haøm Maët naêm 2000 
taïi Tröôøng Ñaïi hoïc Raêng 
Haøm Maët Thaønh phoá Lille 
cuûa Phaùp, toát nghieäp Tieán só 
Raêng Haøm Maët naêm 2006.

Naêm 2008, saùng laäp Hanoi 
Orthodontic School laø nôi 

ñaøo taïo moãi naêm treân 100 Baùc só chuyeân ngaønh naén 
chænh raêng cho moïi mieàn ñaát nöôùc.

Dr. Flutter sinh ra ôû  Anh.

1971: Toát nghieäp tröôøng 
Ñaïi hoïc Beänh vieän King 
thuoäc Ñaïi hoïc Luaân Ñoân.

1977: Ñeán UÙc vaø laøm vieäc 
tôùi nay, laø chuyeân gia ñieàu 
trò veà chænh nha vaø raêng 
haøm maët cho ngöôøi lôùn vaø 
treû em.

1986: Laø thaønh vieân chuû 
choát cuûa Hieäp hoäi Chænh 
nha Quoác teá taïi Hawaii.

2007: Thaønh laäp “Trung 
taâm Tieàn chænh nha” ñieàu 

trò cho treû em töø 6 ñeán 12 tuoåi.

2009: Ñoåi teân trung taâm thaønh “Trung taâm MRC 
Brisbane”.

Dr. Flutter laø ñaïi dieän thuoäc Hieäp hoäi Chænh hình Maët vaø 
Chænh nha cuûa bang Queensland.

Dr. Flutter ñaõ laøm vieäc vaø coù kinh nghieäm hôn 40 naêm 
trong ñieàu trò chænh nha.

Dr. Flutter laø dieãn giaû veà “Cô chöùc naêng aûnh höôûng 
ñeán söï phaùt trieån cuûa göông maët vaø raêng” taïi hôn 66 
quoác gia trong 16 naêm qua.

Dr. Flutter ñaõ ñöôïc ñaêng nhieàu baøi baùo trong taïp chí 
treân theá giôùi, bao goàm taïp chí IAO “Taùc ñoäng xaáu cuûa taät 
thôû mieäng”, “Söï thay ñoåi hình daïng voøm mieäng sau khi 
ñieàu trò vôùi khí cuï”.

Dr. Flutter coøn laø ñoàng saùng taùc saùch “Saép xeáp raêng 
ñuùng vò trí vaø taäp laïi chöùc naêng thôû baèng muõi”.

Dr. Flutter ñaõ xuaát baûn DVD “Söï phaùt trieån cuûa cô chöùc 
naêng leân söï phaùt trieån cuûa haøm maët vaø söï boá trí cuûa 
boä raêng”.

Dr. JOHN FLUTTER 
BDS London Dental Surgeon 
Cöû nhaân nha khoa
(Tröôøng ñaïi hoïc London)

Dr. PHAÏM NHÖ HAÛI 
TS. BS. Raêng Haøm Maët 

J1 − Giai ñoaïn 1
Chænh söûa caùc thoùi quen

J2 − Giai ñoaïn 2
Phaùt trieån cung haøm

J3 − Giai ñoaïn 3
Saép thaúng raêng vaø
chænh ñuùng khôùp caén

Thaïc só Y hoïc Raêng Haøm 
Maët - Ñaïi hoïc Y Döôïc 
TP. HCM, 2010 - 2012. 

Baèng DIU, Lieân thoâng giöõa 
Ñaïi hoïc Bordeaux Segalen 
vaø Ñaïi hoïc Y Döôïc TP.HCM, 
2005 - 2007.

Toát nghieäp Baùc só Raêng 
Haøm Maët - Ñaïi hoïc Y Döôïc 
TP. HCM, 1999 - 2005.

Nhaân vieân ñieàu trò Chænh 
hình raêng taïi heä thoáng nha khoa BS Wayne Hickory, 
Washington DC vaø Maryland, Hoa Kyø, 2008 - 2009. 

Baùc só nha khoa toång quaùt, chuyeân veà phuïc hình, 
phoøng maïch tö, TP. HCM, 2009 - nay.

Dr. TRAÀN HAÛI PHUÏNG
ThS. BS. Raêng Haøm Maët 

Myobrace for Juniors™

Dieãn giaû: Phieân dòch:

Phieân dòch:

DIEÃN GIAÛ & PHIEÂN DÒCH



Tröôùc khi ñieàu trò cô chöùc naêng chuùng 
ta caàn nhìn vaøo nguyeân nhaân cuûa tình 
traïng moïc leäch raêng vaø chính xaùc 
nguyeân nhaân gaây ra. Vò trí raêng, hình 
daïng haøm vaø kích thöôùc; Moái quan heä 
giöõa haøm vaø hình daïng cuûa göông 
maët chòu aûnh höôûng cuûa cô vaø thay ñoåi 
so vôùi ban ñaàu. Ñeå xem xeùt nguyeân 
nhaân moïc leäch chuùng ta caàn nhìn vaøo:

+ MAÃU: hình daïng cuûa xöông haøm 
döôùi, haøm treân, vaø xöông voøm 
mieäng.

+ CHÖÙC NAÊNG: söï aûnh höôûng cuûa 
maãu hình thôû, nuoát, nhai vaø noùi 
chuyeän vôùi söï phaùt trieån cuûa 
raêng.

+ ÑAËC ÑIEÅM: söï caân baèng cuûa toaøn 
boä heä thoáng xöông: khoâng coù söï 
xoaén vaën cuûa moät phaàn cô theå, 
khoâng phaûn aûnh trong suoát cô 
theå.

Treû em lôùn leân vôùi raêng khoâng bình 
thöôøng seõ luoân luoân ñöa ra nhöõng 
daáu hieäu vaø trieäu chöùng aûnh höôûng 
toån thöông söùc khoûe. 

K1 − Giai ñoaïn 1
Chænh söûa caùc thoùi quen

K2 − Giai ñoaïn 2
Phaùt trieån cung haøm

K3 − Giai ñoaïn 3
Chænh raêng sau cuøng
vaø duy trì keát quaû

Myobrace for Kids™

Toâi söû duïng hình maãu thoáng nhaát ñeå xem 
xeùt raêng cuûa treû em trong söï lieân quan ñeán 
toaøn boä cô theå.
Toâi seõ söû duïng video ñeå ñöa ra söï chuyeån 
ñoäng cuûa chöùc naêng töï nhieân cuûa caáu truùc 
maø chuùng ta gaëp phaûi.
Chuùng toâi nhìn chi tieát vaøo caáu truùc moâ 
meàm cuûa göông maët vaø xem xeùt caáu truùc cô 
naøo lieân quan tôùi tình traïng rieâng bieät daãn 
ñeán raêng moïc leäch.
Toâi seõ chöùng minh raèng noù coù theå ñaùng tin 
caäy vaø phuø hôïp thay ñoåi cô vaø caùch thôû ôû treû 
em ñang lôùn.
Khi chuùng ta thay ñoåi cô vôùi treû em ñang lôùn 
chuùng ta coù theå ghi nhaän nhöõng söï caûi thieän 
trong caáu truùc haøm, thích thöôùc haøm, moái 
quan heä giöõa haøm vaø caáu truùc göông maët.
Tröôùc khi baét ñaàu chöõa trò beänh nhaân trong 
nhöõng ca chaån ñoaùn söû duïng nhöõng coâng 
ngheä naøy chuùng ta caàn laøm 3 ñieàu: 

+ THIEÁT LAÄP MOÄT VUØNG TRONG QUAÙ 
TRÌNH CHAÅN ÑOAÙN.

+ HÖÔÙNG DAÃN NHAÂN VIEÂN TRONG 
VIEÄC THÖÏC HAØNH.

+ THIEÁT LAÄP HEÄ THOÁNG ÑEÅ PHAÂN 
PHOÁI ÑIEÀU TRÒ.

Toâi ñöa ra nhöõng ví duï trong caùc caùch maø ta 
coù theå giôùi thieäu caùi naøy trong chaån ñoaùn 
toång quaùt nha khoa vaø trong chaån ñoaùn 
chænh nha.

NOÄI DUNG TRÌNH BAØY



CHÖÔNG TRÌNH NGHIEÂN CÖÙU CAÙC CA ÑIEÀU TRÒ

9.00 - 10.30 Nguyeân nhaân cuûa raêng moïc sai 
leäch.
+ Söï khaùc thöôøng cuûa moâ meàm 

vaø nhaän daïng nguyeân nhaân cô 
baûn cuûa moïc leäch raêng.

+ Nhöõng söï haïn cheá vaø vaán ñeà 
cuûa kyõ thuaät chænh nha.
(Taïi sao coù nhieàu tröôøng hôïp 
chænh nha laïi taùi phaùt)

Myofunctional orthodontics

10.30 - 11.00 Giaûi lao

12.30 - 13.30 Giaûi lao

11.00 – 12.30 Öôùc löôïng vaø chaån ñoaùn - Nhaän 
daïng nhöõng nguyeân nhaân gaây 
moïc leäch raêng.
Söï quan troïng cuûa kheùp kín moâi 
vaø vò trí ñaët löôõi.
Taàm quan troïng cuûa vieäc thôû 
muõi.

13.30 - 15.00 Phöông thöùc ñieàu trò:
Khí cuï chænh nha, giôùi thieäu veà 
MRC, khí cuï ñaëc tröng, Biobloc, 
Bent Wire System

Giaûi lao15.00 - 15.30

Khí cuï Tieàn chænh nha keát hôïp 
caû heä thoáng ñeå ñoâi beân cuøng coù 
lôïi cho phuï huynh, beänh nhaân, 
baùc só trong quaù trình chaån 
ñoaùn.
Cung caáp kieán thöùc cho beänh 
nhaân vaø phuï huynh nhöõng khía 
caïnh trong vieäc chöõa trò vaø chaån 
ñoaùn.
Caùc ca beänh vaø caâu hoûi.

15.30 - 17.00

T1 − Giai ñoaïn 1
Chænh söûa caùc thoùi quen

T2 − Giai ñoaïn 2
Phaùt trieån cung haøm

T3 − Giai ñoaïn 3
Chænh raêng sau cuøng

T4 − Giai ñoaïn 4
Duy trì keát quaû

Myobrace for Teens™

NGAØY ÑAÀU TIEÂN
ÑIEÀU TRÒ BAÈNG MYOBRACE® SYSTEM

SAU 12 THAÙNG DUØNG
MYOBRACE® SYSTEM

Hình daïng khung haøm döôùi phaúng deït coøn haøm 
treân hình daïng chöõ V gaây ra tình traïng chen chuùc 
raêng phía tröôùc haøm döôùi vaø treân.

•

MYOBRACE® giuùp caûi thieän hình daïng khung haøm 
phía tröôùc vaø saép raêng thaúng haøng. 
Göông maët ñöôïc caûi thieän nhôø löôõi ñaët ñuùng vò trí.

•



Thôøi gian:
Ñòa ñieåm:

Soá löôïng:

Taïi TP. Hoà Chí Minh:
ngaøy 21 thaùng 06 naêm 2015
Khaùch saïn Pullman Saøi Goøn Centre
148 Traàn Höng Ñaïo, P. Nguyeãn Cö Trinh,
Quaän 1, TP. Hoà Chí Minh
(Ñoái dieän Beänh vieän RHM Thaønh Phoá)
60 Baùc Só

Thôøi gian:
Ñòa ñieåm:

Soá löôïng:

Taïi Haø Noäi:
ngaøy 19 thaùng 06 naêm 2015
Khaùch saïn Coâng Ñoaøn 
14 Traàn Bình Troïng, Q. Hoaøn Kieám, Haø Noäi
40 Baùc Só

+ MUA 5 KHÍ CUÏ TAËNG 1 KHÍ CUÏ
   & NHAÄN 1 VEÙ MÔØI THAM DÖÏ 

+ THAM DÖÏ COÙ PHÍ: 1.200.000Ñ

+ MUA 5 KHÍ CUÏ TAËNG 1 KHÍ CUÏ
   & NHAÄN 1 VEÙ MÔØI THAM DÖÏ 

+ THAM DÖÏ COÙ PHÍ: 1.200.000Ñ

Taïi Haø Noäi:

Taïi TP. Hoà Chí Minh:

A1 − Giai ñoaïn 1
Chænh söûa caùc thoùi quen

A2 − Giai ñoaïn 2
Phaùt trieån cung haøm

A3 − Giai ñoaïn 3
Chænh raêng sau cuøng
vaø duy trì keát quaû

Myobrace for Adults™

THÔØI GIAN - ÑÒA ÑIEÅM

ÑAÊNG KYÙ - CHI PHÍ THAM DÖÏ 

Phí bao goàm:
Thuyeát trình 1 ngaøy 8 tieáng, 

AÊn tröa, Caø pheâ vaø traùi caây giöõa giôø,
Taøi lieäu vaø ñóa DVD höôùng daãn.

Lieân heä ñaêng kyù:

Tel: 0919.108.798 - Ms. Ly  /  0918.018.798 - Ms. Hoa
hoaëc (08) 5431 9790

Soá löôïng tham döï coù haïn, vui loøng ñaêng kyù ngay töø hoâm nay ñeán ngaøy 15/06/2015.

Ñoái töôïng tham döï:
• Baùc Só söû duïng heä thoáng 

khí cuï tieàn chænh nha
• Baùc Só chænh hình
• Baùc Só toång quaùt ñieàu trò 

cho treû em
• Baát cöù ai quan taâm ñeán 

vieäc ñieàu trò chænh hình 
nhanh choùng, hieäu quaû, 
tieát kieäm chi phí.



Phaàn lôùn treû em coù raêng moïc chen chuùc vaø haøm bò 
leäch laïc. Caùc nghieân cöùu toaøn dieän cho thaáy thoùi quen 
thôû mieäng, ñaåy löôõi, nuoát sai vaø muùt ngoùn tay – ñöôïc 
bieát nhö laø caùc thoùi quen xaáu veà cô chöùc naêng – laø 
nguyeân nhaân thaät söï ñöa ñeán sai khôùp caén. Caùc thoùi 
quen naøy giôùi haïn söï phaùt trieån soï – maët cuûa treû daãn 
ñeán caùc vaán ñeà veà chænh nha.

Vò trí ñaët löôõi khoâng ñuùng 
haïn cheá söï phaùt trieån cuûa 

haøm treân laøm raêng bò 
chen chuùc.

Nuoát sai haïn cheá söï phaùt 
trieån cuûa haøm döôùi laøm 

raêng bò chen chuùc.

Nguyeân nhaân naøo daãn ñeán 
caùc vaán ñeà chænh nha

Neáu con cuûa baïn bieåu loä baát kyø trieäu chöùng naøo sau ñaây thì haõy hoûi Nha Só hoaëc 
Baùc Só chænh raêng cuûa baïn veà heä thoáng chænh nha MRC:

Thôû mieäng
Muùt ngoùn tay
Ñaåy löôõi
Moâi hoaït ñoäng quaù möùc
Nuoát ngöôïc
Caén saâu nhieàu
Raêng chen chuùc
Raêng leäch laïc
Raêng hoâ

TRAÙNH MUA HAØNG NHAÙI, HAØNG NHÖÏA ÑOÄC HAÏI VAØ REÛ TIEÀN, KHOÂNG ROÕ NGUOÀN GOÁC
SÖÛ DUÏNG HAØNG CHÍNH HAÕNG BAÛO VEÄ QUYEÀN LÔÏI CHO COÄNG ÑOÀNG

Haõy lieân heä vôùi Nha Só cuûa baïn ñeå bieát thoâng tin vaø nhaän taøi lieäu, DVD veà caùc 
ca ñieàu trò chænh nha cuûa MRC HOAËC THAM GIA CAÙC KHOÙA HOÏC VEÀ 

HEÄ THOÁNG CHÆNH NHA MYOBRACE ñöôïc toå chöùc bôûi 
Coâng Ty N.K.LUCK Vieät Nam vaø Myofunctional Research Co.

Văn Phòng Chính:
781/A13 Lê Hồng Phong (nối dài), Phường 12, Quận 10, TP. Hồ Chí Minh
Tel: (84-8) 3862 0090  |  Fax: (84-8) 3862 0080

nkluck@hcm.vnn.vn
www.nkluck.vn  |  www.vita.com.vn

Văn Phòng Giao Dịch:
171-173, Đường số 9A, KDC Trung Sơn, Bình Chánh, TP. Hồ Chí Minh
Tel: (84-8) 5431 9790 - 5431 9770 - 5431 9782 - 5431 9723

30 Nguyễn Du, Phường Bùi Thị Xuân, Quận Hai Bà Trưng, Hà Nội
Hotline: 0918 228 798

CÁC TẬT XẤU Ở MIỆNG CÓ THỂ 
PHÁ HỦY CẤU TRÚC KHUÔN MẶT


